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ff, das ist ganz schon schwer!”, seufzt Eddi Eisbér
und schiebt sich die Mitze aus dem Gesicht. Es ist
" noch ein weiter Weg nach Hause.

Bald ist Weihnachten und er freut sich sehr auf seine
Familie. Lang hat er Geschenke gesucht und ordentlich
auf einen groRen Schlitten gestapelt. ,Ich schaffe das!
Alle werden sich so (ber die Geschenke freuen!”,
ermutigt er sich selbst und zieht schnaufend wetiter.

Pl6tzlich ertont ein lautes Knirschen! Ein langer Riss
erscheint im Eis. ,Auch das noch!”, ruft Eddi erschrocken.
Schnell Iasst er den Schlitten los und springt auf die Seite.
Mit einem heftigen Krachen bricht das Eis und der Schlitten
und all die Geschenke verschwinden im kalten Wasser.

Entsetzt blickt Eddi auf die losen Leinen in seiner Hand.
tauscht sein, wenn ich ohne Geschenke komme!” Er ist so
traurig, dass er sich nicht einmal freuen kann,
dass ihm nichts passiert ist. Mit hangen-
dem Kopf setzt er seinen Weg fort.

SchlieRlich, es ist schon dunkel, sieht er
das Haus seiner Familie. Auf dem Haus
liegt eine dicke Schneeschicht und
aus den Fenstern strahlt ihm das
warme Licht entgegen. Ob er
ohne Geschenke {iberhaupt
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willkommen
ist? ,Eddi!
Endlich bist
du da!”, strahlend
und mit offenen
Armen steht Mama
Eisbar in der Tur.

Sie hat schon so

lange auf ihn gewartet.

Schon steigen dem kleinen Eddi wieder die Tranen in die
Augen. ,Ich hab ... ich war... ich wollte ...", schluchzt er.
Dann erzahlt Eddi seiner Mama die ganze Geschichte und
davon, was ihm auf der Reise hierher passiert ist.

,Aber Eddi, sei nicht traurig!”, trostet
ihn Mama Eisbar! Das Wichtigste ist
doch, dass dir nichts passiert ist!”

Dann fligt sie kopfschittelnd hinzu: ,Das schénste ¥ ‘g‘
Geschenk ist doch, wenn wir alle zusammen sind!” {
Und so verbringt die '
Eisbarfamilie einen ]
gliicklichen Weih- )

nachtsabend und
Eddi hat viel von
seiner aufregenden
Reise zu erzahlen.
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sicher gibt es Dinge;,die dir, qut §chﬁg§ken, unq_srglche,
d?{du nicht o magst. Dochwiejfunktioniert'das mit™
dgLn-Schmgcken? Der Geschgaclg;,i'hn wird[auch
\,,gg}atoris%Wahmehm;mgj genannt. Daher;sagt
man auch oft:’,,Ich habe einen Gus'taauf etwas:*
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Wir Menschen kdnnen fiinf Arten von Geschmack unter-

scheiden: siil}, sauer, bitter, salzig und umami. Umami?

Dieses Wort kommt aus dem Japanischen

und bedeutet ,fleischig” und wiirzig. Auf unserer Zunge be-

| Damit erkennen wir Nahrung, die 3 finden sich bis zu 10.000
besonders viel Eiweil} beinhaltet . \ Geschmacksknospen.
wie zum Beispiel eben Fleisch

und Fisch.

Das macht Sinn,

! denn alles muss  Pitter
ogooooo‘oooﬁoooooooooooo % :_ :‘L "_ = hier VorbEi. Dle
# {Manche)Dinge habenlzwarleinen} ceis Knospen melden sauer =
f - L. Signale an unser
GeschmackYaber wurbrauchen unseren|GeruchssinnJjumgs

: _ ; Gehirn und infor- .
siefzu{erkennen.'Dazujgehorentzum]Beispiel Zimt{und mieren uns, salzig

YGeschmacks'lund Geruchssinn'sind 'eng verbundendgs \ve/chen Geschmack
die Nahrung hat. sii

Injfriiherer/Zeit\warntenisielunsjvor giftiger|Nahrung!
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In Osterreich leben ungefahr 35.000 Familien als Milch-
bauern. Sie kiimmern sich um die Kiihe, fiittern sie und
schauen, dass sie gesund sind. Und natirlich melken
sie die Kiihe téglich, damit wir die wertvolle Milch
genieRen konnen.

—
DorfgemeinschafqMg_iQUmwelt!| R

DIE KUH GIBT
) Kiihe sind \Vegetarier!’Am, liebsten fressen

sie Heu | undJ'Gﬁras:AQas;I;uttengrd_; meistens
von den Bauern selbst angebaut.}
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(WertvollelMilch!!

Rass_e ZWIS.Chen AV Milch ist ein wertvolles Grund-
50 Liter Milch am Tag! ) ;
nahrungsmittel, das viele

Hast du schon mal eine Kuh gezeichnet? 3 wichtige Nahr- und Mineralstoffe sowie Vitamine enthélt.

Eine Kuh gibt je nach

Das ist gar nicht schwierig. Hier siehst du, Aus Milch entstehen viele weitere Produkte. Dazu gehdren '
wie es gemacht wird. Probier’s aus! Joghurt, Butter, Topfen und natirlich Kése. All das wird in
Osterreich produziert und viele Menschen haben so einen

(» Beginne mit einem Rechteck mit abgerundeten ) ) .
: 8 Arbeitsplatz. Ungeféhr jeder zehnte Mensch vertragt Milch

Ecken. @ Zeichne Stirn

und Schnauze ein. pnicht. Das nennt man Laktoseintoleranz. Hierfur gibt s i J
(® Dann kommen groRe, 2 spezielle Milch, die keine Laktose enthalt. e % =
runde Augen dazu. (® Jetzt ‘

Mund, Nasenlocher und

Pupillen einzeichnen.
(® Mit 2 Hérnern und
den (® Ohren sowie ein paar
Haarstréhnen ist die Kuh perfekt.
Zum Schluss kannst du dein

Bild noch bunt ausmalen.
4 Und fertig ist die Kuh!
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erdinand{geht}STIER -

FERDINAND erzéhlt die Geschichte eines riesigen Stiers

mit einem groRen Herzen. Nachdem man Ferdinand
irrtiimlich fiir ein wildes Tier halt, wird er gefangen ge-
nommen und von zu Hause weggeschafft. Fest entschlossen,
zu seiner Familie zuriickzukehren, trommelt er ein Team von
AuBenseitern fiir das ultimative Abenteuer zusammen.
Ferdinand beweist bei der in Spanien angesiedelten
Geschichte, dass man einen Stier nicht nach

seinen Hornern beurteilen kann.
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© 2017 Twentieth Century Fox

Y2 X3 Ferdinand-Rucksécke

l'ﬁm Mutz.e Was ist Ferdinand
[ﬁﬂ] Iuschht')rnern, (= - fiir ein Tier?

Sehy eibysetundlStickern i e
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Zeichne Deine Liebling,s‘ﬁgi.ifr aus*‘dem
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Ernsthaft?Ja¥denn|Frieren @@Dm@, .
schiitzt/deinen|K6rperyvor, Unterkiihlung Der;Mensch!ist;

o Auch i Winter e
~macht es

ein| kleiner;Heizkorper,und/gibt stindig\Warme'andie] viel Spas, 5

et~

In unserem Gehirn gibt es Thermorezeptoren. Die

passen auf, ob die Temperatur in der Umgebung
fiir uns geeignet ist. Wenn es zu kalt ist, versucht

der Korper, durch Muskelarbeit Warme zu erzeu-

gen. Dann beginnen wir zu zittern. Gleichzeitig
stromt weniger Blut in die Hande und FiiBe, da

% sich die Adern zusammenziehen. Deshalb ist uns |

da immer zuerst kalt. Also sind im Winter warme
(*  Schuhe und Handschuhe besonders wichtig!

BRR, ES IST EISKALT!
ICH SOLLTE MIR
ETWAS WARMES

ZUM ANZIEHEN

P3N Umgebung/abYWenner,zu,viel|Warme verliert|dsst/er e
funs!frieren[und'sagt/damit:E.Vorsicht kalt! .,

DAS) GROSSE ZITTERN!

i OK, JETZT FEHLEN
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® zu'spielen] Wis" s
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A§hte aber « " .
darauf, dass du immer warm angezogen bist.
 Eine Tasse heiGer Tee oder Kakao wérmen, .
dich schnell wieder auf! Wusstest’ duslibrigens, .
+"dass manche Tiere mre.l(érbgrte:[npg@mr .
an die‘Umgebung anpassen knnen? Diese:
nennt man wechselwarm. Dazu gehdren zum
«Beispiel Fische und Reptilien. Ganz sch8n © .
W 0T praktisch, oder? P
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DIE PASSEN LEIDER

MIR NUR NOCH : NICHT, HABEN SIE
SCHUME! ! AUCH ANDERE?
_ 1

' ICH SEHE

NACH, ABER

IHRE FLSSE

SIND ... AH ...
ETWAS

ES TUT MIR LEID, GROSSSERE 9 MANCHMAL MUSS

SCHUHE HAB ICH NICHT!

|

ICH MAN SICH SELBER

HABE EINE /9 HELFEN!
IDEE! Z
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enfsteheﬁn;m buntér Walg d Perh ein|paar;Weihnachtsgeschenke! §

Welhn'ac tliche Delco' . o
. , LustigejMarshmallow

. . Lass dir beim '

& Orangeny soveor s | 45 . : Schneemanner
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Duftkerze)\ w-

- Stecke Wwel bis drel Marshmallows m| emem

E :- g Zahnstoch?rﬁzusammen A‘ﬁg_eh’Nase und Kno fe malst <
',_,;-” 'y 3?;?8?;3:;5:22" _ du mit Lebensmltt farbe.auf. Arme und Beine Eestehen-l o
E 0 Schneidest du e Aus SaIzstangerInI Als Schal glndest dl?elnen Wollfadeny =
d > Orange in der Mitte auf herum. Achtung! Vor ‘dem Verzehr dle Zahnstocher =

' und hghlst sie vors,ch_‘ . . entfernenI Den Wollfaden mcht mitessen! &
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% am besten von einem KastanienmannC—hen

> Erwachsenen helfen Mit

Aus Kastanien, leeren Nuss-Schalen und Zahn-
stochern oder Ziindholzern kannst
du lustige Mannchen oder Tiere
basteln.
Mit aufgeklebten Augen,
die du im Bastelladen
kaufen kannst, sehen die

o4 €inem Keksausstech'er .
"~ schneidest du einen Stern
in dig,obere Halfte. Rund-

herum piekst du Locher ¢
-:

in die Schale und steckst
S gy

Gewdirznelken hinein. In

die Mitte kommt ein Tee-

Hlicht und schon ist deine . Figuren noch witziger aus!
& eigene Duftkerze fertig! ® 0000000000000
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JedenKeks/stehtifirjeinen|Buchstaben
Fidest{duldas] [65ungswort,

o o - -

Lose das Ratsel und hol dir als Belohnung einen

Keksausstecher;gratis!|

Findest du das richtige
Losungswort? Dann
schnell zu deinem
Nah&Frisch-Kaufmann!
Nenne ihm die Losung
und schnapp dir einen
coolen Keksausstecher!

Losungswort:

FreueldichlauffdienachsteJAusgabelder]kinderpostydielab}25%Iannerf2018
Nah&Frisch:Kaufmann]erhaltlich
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