
Am besten bastelt  
ihr den Knetkopf zu zweit! 

Blase den Luftballon einmal auf, damit er gut 
gedehnt ist. Die Luft kannst du danach wieder 

auslassen. Halte die Öffnung mit beiden 
Daumen auf. Mit einem Löffel kann 

dein Helfer nun zwei gehäufte 
Esslöffel Mehl oder Sand 
pro Luftballon einfüllen. 

Ist der Ballon etwas 
angefüllt, knote den 

Ballon zu. Male mit einem 
wasserfesten Stift ein 

lustiges Gesicht auf deinen 
Knetkopf. Mit ein wenig 

Wolle kannst du dann 
tolle Haare basteln. 

Diese niedlichen Gesichter sind  
nicht nur ein Hingucker! Die Knet- 
köpfe helfen dir auch in stressigen  
Situationen, Spannungen abzu- 
bauen – einfach draufloskneten!

Mit diesen lustigen 
Knetköpfen kannst du dir 
beim Basteln die Zeit ver-
treiben, wenn das Wetter 
im Herbst einmal nicht so 
mitspielt!

Lustige Knetköpfe 
zum Selberbasteln!

• Luftballons in verschiedenen 
Farben

• Mehl oder feinen Sand

• Einen Löffel

• Einen wasserfesten  
Stift

• Wolle zum Verzieren 

Das brauchst du:


